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EDUCACIÓN EN VALORES CÍVICOS Y ÉTICOS

SABERES BÁSICOS

A. Autoconocimiento y autonomía moral

La naturaleza humana y la identidad personal. igualdad y diferencia entre las
personas
La gestion de las emociones y los sentimientos. La autoestima
El propio proyecto personal: la diversidad de valores, fines y modelos de vida.

B.Sociedad, justicia y democracia

Fundamentos de la vida en sociedad. La empatía con los demás. Los afectos. La
familia. La amistad
La reglas de convivencia

COMPETENCIA ESPECÍFICA 4

Desarrollar la autoestima y la empatía identificando, gestionando y expresando
emociones y sentimientos propios, y reconociendo y valorando los de los otros, para
adoptar una actitud fundada en el cuidado y aprecio de sí mismo y de los demás.
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